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Hjeelp tegneren med at
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Skjern Bibliotek - kl. 10.00-11.00
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Seniorer ‘i

Aktivitetshuset Ringkgbing

Virksomhedsbesgg mandag den 20. januar 2025 hos MBT
Nordic A/S, Industrivej 11B i Skjern. MBT er fysiologisk
fodtgj. Alle mgdes i Aktivitetshuset, Holmelunden 10,
hvor derer afgang kl. 9.30. Tilmelding senest den

13. januar 2025 til Inga Risom tlf. 23248481

WORKS

Videbaek Bibliotek - kl. 16.00-17.00

med |draetscenter Tarm
Holdes ogsa 25/2 og 25/3.
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. - _ . - Fene Germann Risom o~ . OPSTART
Feellesspisning, AktivitetsCenter Videbask Skjern Bibliotek - k[ 19.00 E 3 /1
: . i L
God mad i samvzer med andre. Tirsdag den 14. januar =

2025 k1. 11.30 - 14.00. Pris medlem 100 kr. Ikke medlem Med Sundhedscenter Vest - Bestllgratls blllet pa riskbib.dk

130 kr. Billetter kgbes hos personalet senest den 7. januar
2025 kl. 12.00. Menuen ligger ved deren ved tilmelding,
drikkevarer kgbes pa stedet.

' Ri.ngkzbing Bibliotek - kl. 19.00

Telefon- og &bningstider: Mandag kl. 10.00 - 17.00 - Tirsdag - fredag kl. 10.00 - 13.30
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